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De tweede vestiging 

 

 

 

Op de laatste dag van ons verblijf in september in Guayaquil be-

zochten we de 2de locatie. Het vordert gestaag. Niet zo hard als 

we gehoopt hadden, want dan hadden we de opening meege-

maakt en waren we aan de inrichting begonnen, maar je kan 

niet alles hebben. Zoals je ziet, is het stucwerk zo goed als 

klaar. Nu de rest nog. Word vervolgd. 
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Nog veel werk te doen! 

Ruimte genoeg 

Positief nieuws 
 
De laatste tijd is er vooral somber nieuws uit Ecuador gepost: veel ar-

moede, veel drugsproblemen en criminaliteit. Maar dan ineens komt er 

een telefoontje van de Voedselbank met de mededeling dat de stichting 

800 ijsjes kan komen ophalen.         800?!?        Oké, dan regelen we 

dat!!                                                                           

Het hele team wordt ingezet: de één regelt een poster om het bericht te 

verspreiden, de ander een pick-up voor vervoer, de derde organiseert 

een afspraak met het schooltje om de hoek. En je gelooft het of niet, 

maar binnen een half uur waren alle ijsjes weg. 

Hier word je blij van !! 

 

 

 
 
 
 

 

Hier word je 
blij van 

Pagina 2                                                                                                     NIEUWSBRIEF 3 

Interview met Els 
 
De criminaliteit is hoog in het gedeelte van Guayaquil waar Els en Gon-

zalo werken en het ondernemen wordt hen bijna onmogelijk gemaakt 

door afpersing.  

“Waarom komen ze niet terug naar Nederland?”, horen we zó regelma-

tig, dat we die vraag dan maar eens gewoon aan haar stellen! 

Els stelt dat het zo “gewoon en simpel” niet is. Allereerst heeft ze geko-

zen om te werken als arts in het buitenland. Daardoor studeerde ze voor 

tropenarts. Dat het Ecuador werd is in eerste instantie toeval, maar, 

door te trouwen met Gonzalo, een feit. Zo konden en kunnen ze samen 

opkomen voor de minderbedeelden hier, wat hun passie is.                              

Nu de drugscriminaliteit hen het werken zo moeilijk maakt, wil niet zeg-

gen dat je daarvoor moet buigen!! Er is nog een reden om niet gewoon 

naar Nederland te komen: hier is 15 jaar een kliniek opgebouwd waar 

mensen hen vertrouwen.  Gonzalo komt hier vandaan, de kinderen zijn 

hier geboren. Els heeft gekozen om haar land te verlaten,  maar als ze 

naar Nederland gaan, is dat geen eerste keus van alle vier. 

Daarom hebben ze gekozen voor de stap voorwaarts in Guayaquil en 

bouwen ze een nieuwe vestiging. Of de criminaliteit hen niet achter-

haald?  

De tijd zal het leren: de blik is positief en vooruit!  
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Berichten van Els 

 

Het is oktober, de blaadjes in Nederland vallen van de bomen en de win-

ter is in aantocht. Hier in Ecuador betekent dat, dat El Niño nu wel erg 

dichtbij komt. Heel Ecuador is zich aan het voorbereiden op heel veel 

regen. Er worden bruggen versterkt, goten schoongemaakt en voorlich-

tingsbijeenkomsten gegeven.  

Sinds vandaag is er ook voor 3 tot 4 uur per dag geen elektriciteit. Dit 

komt voornamelijk omdat Ecuador niet voldoende elektriciteit kan im-

porteren uit Colombia en omdat er te weinig water is voor de water-

krachtcentrale om energie op te wekken. Dit zal misschien binnenkort 

hopelijk weer beter worden door de verwachte hoeveelheid regen van El 

Niño. De onderbreking van de elektriciteit heeft in ons medisch centrum 

niet veel invloed, aangezien de interruptie ´s middags is tussen 14.00-

17.00hr en het medisch centrum alleen open is tot 13.00hr.  

Sinds 1 maand ben ik weer 3 dagen in de week aan het werk in het me-

disch centrum. Door de werkzaamheden aan de tweede vestiging, was 

ik 2 dagen in de week gaan werken, zodat er ook toezicht gehouden kon 

worden op de bouw en het materiaal ingekocht kon worden. De afgelo-

pen maand zijn de werkzaamheden wat overzichtelijker geworden en 

kan ik weer meer consulten doen in de stichting. En dat is toch eigenlijk 

wat ik het allerleukste vind.  

In de afgelopen maand hebben we ook donaties gekregen van de voed-

selbank. De voedselbank is hier ook tegelijkertijd een medicatiebank en 

deze maand hebben we veel luiers voor volwassenen gekregen. Veel ou-

dere mensen hebben uiteraard extra hulp nodig en sommigen gebruiken 

luiers. Deze luiers zijn echter heel duur en daardoor houden ze ze vaak 

voor lange tijd aan of hebben luiers van katoen. De donatie van luiers is 

een grote ondersteuning voor onze oudere patienten, die vaak alleen op 

bed liggen en daardoor een grotere kans hebben op infecties en doorlig-

wonden.  

Ook krijgen we donaties van maandverband van een lokale donor. Dit 

bedrijf helpt ons elke maand met $100 maandverband. Deze verpakken 

wij in zakjes van 10 en geven die aan de jongeren van de publieke 

school om de hoek. Op deze school gaan veel meisjes voor 3 dagen per 

maand niet naar de les, omdat ze geen geld hebben voor maandver-

band. Dit komt neer op 30 dagen per schooljaar! Geen wonder dat jon-

gens betere cijfers halen dan meisjes. Tijdens de donatie geeft de ver-

loskundige ook nog een korte voorlichting over uiteenlopende onderwer-

pen, zoals seksueel overdraagbare aandoeningen, seksueel misbruik, 

zwangerschap, voorbehoedsmiddelen etc. Op deze manier krijgen onge-

veer 200 kinderen extra voorlichting over zeer belangrijke onderwerpen. 

Lekker ijsje van de 
voedselbank 

Bouwoverleg 

 

 

 
Deze maand 

hebben we veel 
luiers voor vol-
wassenen ge-

kregen 
 



We zijn blij 
met elk 
bedrag! 
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De voortgang van de tweede vestiging is ook in een vergevorderd stadi-

um, hopelijk wordt het over 1 maand opgeleverd. Daarna nog een 

maand om in te richten, dus als de planning klopt dan kunnen we nog 

voor het eind van het jaar open. Maar ja, dit is en blijft Ecuador. Plannin-

gen zijn niet altijd betrouwbaar. Daarover dus meer in de volgende 

nieuwsbrief. 

Groeten van Els 

En het gewone werk 
gaat ook door 

Prima gewicht! 

Sponsorkliks 
 
Bij velen al bekend en vanzelfsprekend, maar toch nog maar een keer-

tje gemeld: Als u online koopt, doe dat dan via Sponsorkliks! Voor u een 

kleine moeite en voor de stichting een extraatje! 

Over donoren 
gesproken! 
 
We zijn blij met elk 

bedrag! Groot of klein: 

alle vrienden van de 

stichting heeel harte-

lijk dank voor uw 

steun!!We besteden 

het op de eerste vesti-

ging o.a. aan de oude-

renclub en de zwan-

gerschapscursus. En 

natuurlijk nu ook op de tweede vestiging aan de bouw en de inrichting. 

Els en Gonzalo gaan daar verantwoord mee om.  

Om een voorbeeld te geven: Els kreeg een grote tafel van een vriend 

die emigreerde ( zie foto boven) en die wordt nu omgebouwd tot balie!   




