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Van de voorzitter 

Zoals in de bijdrage van Els te lezen is, wordt er 
ondanks de uitdagende omstandigheden hard 
doorgewerkt op beide locaties. Daarmee blijft de zorg 
die door de stichting verleend wordt beschikbaar voor 
de mensen die dat nodig hebben. Daarnaast heeft 
Léon met zijn initiatief om zich bij een ultra-marathon 
in Slovenië te laten sponsoren ten bate van La Sonrisa 
Naranja er feitelijk voor gezorgd dat we een volledig 
nieuw echoapparaat aan kunnen schaffen. Door de 
publiciteit rond zijn sponsoractie zijn er vele mensen 
bereid gevonden deze actie te steunen, zowel via de 
opgezette crowdfunding als direct ten bate van de 
stichting. Op dit moment zijn er voldoende middelen in 
kas om de aankoop van het echoapparaat in gang te 
zetten. Een mooi voorbeeld van hoe een enthousiast 
idee kan leiden tot een enorme impuls voor de 
zorgverlening door de stichting. Dankjewel Léon! 

We blijven als stichting continue kijken op welke wijze 
het werk van Els, Gonzalo en de teams op beide 
locaties zo goed mogelijk ondersteund kan worden en 
welke investeringen daarvoor nodig zijn. Gezien de 
onzekere situatie in Ecuador willen we ook de 
financiële reserves op peil houden, zodat - als de 
omstandigheden op korte termijn veranderen - we 
voldoende armslag hebben om snel te schakelen en de 
noodzakelijke stappen te nemen om onze 
dienstverlening zo goed mogelijk voort te kunnen 
zetten. 

Adriaan van der Zijde 
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Bedankt León en Jiska 

  

In April hebben León en Jiska hun trailrun in de prachtige Vipava-vallei in 
Slovenië succesvol volbracht! Jiska liep 15 kilometer en León mocht de 65 
kilometer voor zijn rekening nemen. Samen zijn ze deze uitdaging aangegaan 
om geld op te halen voor La Sonrisa Naranja, en dankzij jullie steun hebben ze 
een fantastisch bedrag ingezameld! Naast de donaties via Gofundme hebben 
we ook losse donaties direct aan de stichting ontvangen. In totaal een bedrag 
van € 3.431! 

Ze zijn enorm dankbaar voor alle bijdragen, lieve berichten en betrokkenheid. 
Jullie hulp levert een belangrijke bijdrage aan de vervanging van het 
verouderde echoapparaat, zodat onze patiënten kunnen blijven rekenen op 
goede en betaalbare medische zorg. 
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Voedselbank Ecuador 

Wie ons al wat langer volgt, weet dat we 
samenwerken met de voedselbank in Ecuador. Dit is 
gestart tijdens Covid en leidt tot op de dag van 
vandaag tot een extraatje voor gezinnen in onze 
wijk. 

Door de samenwerking met de ‘Banco de Alimentos’ 
in Guayaquil krijgen we donaties van KFC (Kentucky 
Fried Chicken). Dat lijkt wellicht niet zo gezond 
omdat het 'fast food' is maar kip is een hele 
proteïne rijke toevoeging als je normaliter veel rijst 
eet of misschien zelf maaltijden moet overslaan. De 
donaties geven we aan gezinnen die het hard nodig 
hebben in de wijk. Soms wel aan 10 gezinnen per 
week. 

Gracias Banco de Alimentos! 

 

 

Kinkhoest uitbraak 

In Ecuador is een kinkhoest-uitbraak gaande. In 
mei werden 100 gevallen geteld in Ecuador, 
waarvan 80 in Guayaquil. Hoewel dat wellicht als 
klein aantal klinkt, is het super belangrijk om 
verspreiding zo snel mogelijk te stoppen. Dit 
betekent weer met een mondkapje naar buiten.  

Het mondkapje geldt met name voor scholen waar 
veel kinderen samen komen, maar ook voor artsen 
om besmetting te voorkomen.  

Als je gevaccineerd bent, krijg je minder ernstige 
klachten en is het gevaar minder maar je kunt er 
wél last van hebben. Denk bijvoorbeeld aan 
maandenlange hoestklachten ... Niet fijn! 
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BERICHT VAN ELS 

De regen is eindelijk voorbij. Het is echt een 
behoorlijk zware winter geweest, waarbij Ecuador 
geteisterd is door veel regen, overstromingen en 
landverschuivingen. Maar alles is weer aan het 
opdrogen, de zon is weer achter de wolken en de 
temperatuur is wat naar beneden. 
Ook hebben we een nieuwe president gekozen. 
President Noboa werd 1.5 jaar geleden gekozen, 
nadat president Lasso was afgezet en in april is hij 
herkozen voor 4 jaar. Het is een jonge, moderne 
president, die heeft aangegeven dat hij de zware 
criminaliteit in de stijl van El Salvador wil 
aanpakken. Het leger wordt vaak ingezet, hoge 
ambtenaren worden veroordeeld en grote 
megagevangenissen worden gebouwd. Voor ons als 
stichting zijn dit hoopvolle berichten, aangezien bij 
de eerste vestiging het geweld en de afpersing aan 
de orde van de dag is. Aan de andere kant zijn veel 
Ecuadoranen pragmatisch: eerst zien, dan geloven. 
Er is al zo vaak, zoveel beloofd. We zullen 
afwachten hoe de situatie zich ontwikkelt. 
 
Ondertussen blijft de eerste vestiging wel gewoon 
functioneren. Elke dag is er een arts, een 
verloskundige, een tandarts, een verpleegkundige 
en een laborant aan het werk. Veel mensen 
durven vaak niet hun huis uit, omdat het te 
gevaarlijk is. Maar als ze echt ziek zijn, dan is de 
stichting een van de weinige opties in de wijk om 
medische zorg te verkrijgen. We blijven ondanks 
de veiligheidsuitdagingen voorlopig verder werken 
in deze wijk die ons zo nauw aan het hart ligt. 
 
In de tweede vestiging krijgen we ook steeds meer 
bekendheid. Er komen dagelijks meer patiënten, 
zowel voor de tandarts als voor de verloskunde en 
geneeskunde. In de afgelopen maanden hebben we 
een nieuwe tandarts aangenomen, waardoor we nu  

De zware winter is 
achter de rug 

 

 

Herkozen president 
wil criminaliteit 

stevig aanpakken 
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vestiging blijft 
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3 dagen in de week deze nieuwe service kunnen 
aanbieden. Dr. Calle heeft al tientallen jaren 
ervaring in het werken stichtingen en NGO’s. Hij is 
vriendelijk en legt veel uit aan de patiënten. 
Werkelijk een aanwinst in ons team. 

Verder heeft Luis, de verpleegkundige, helaas ons 
team verlaten. Daarvoor in de plaats is Maria 
gekomen. Zij is een verpleegkundige met 15 jaar 
ervaring en woont dichtbij het medische centrum. 
Hierdoor heeft zij veel contacten en kan zij lokale 
veiligheidssituaties beter inschatten. Ook maakt ze 
veel reclame voor de stichting, waardoor de 
aantallen patiënten ook omhoog gaan. We zijn erg 
blij dat zij bij ons is komen werken. 

De afgelopen maanden begon het echoapparaat 
minder goed te functioneren: soms werkte het 
scherm niet goed, soms was het toetsenbord niet 
bruikbaar en andere momenten was er geen 
connectie met de harde schijf. Telkens was het 
euvel wel te verhelpen met kleine aanpassingen, 
maar het was een duidelijk signaal dat het 
echoapparaat aan vervanging toe was. Tussen de 
inruilwaarde van het oude apparaat en de aanschaf 
van een nieuwe zit een groot gat waarvoor 
financiering nodig is. 

Gelukkig had Léon, geneeskundestudent uit Utrecht, 
al tijdens zijn coschappen bij ons in december 
aangegeven dat hij graag een ultramarathon wilde 
lopen, waarbij hij gesponsord zou worden voor de 
stichting. In april heeft hij 62 km gelopen in 
Slovenië en daardoor rond de $4000 opgehaald 
voor onze stichting!! Dit is een fantastisch resultaat 
en veel meer dan we hadden verwacht!! Verder is 
door de crowdfunding het bericht van Léon’s 
sponsoractie ook bij andere donateurs 
terechtgekomen, die met aanzienlijke bijdragen 
ervoor hebben gezorgd dat het echoapparaat kan 
worden aangekocht.  

Nieuwe leden team 

Dr. Tanilo Calle, 
tandarts 

 

Maria, 
verpleegkundige  
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León tijdens de 
ultramarathon  

 



   

  

Er is wellicht zelfs ruimte om aanvullend nog een 
aantal zaken aan te schaffen waarmee het 
echoapparaat nog breder inzetbaar is. Zeer 
binnenkort kunnen we dus een nieuw echoapparaat 
verwachten in ons medisch centrum. We zijn 
uiteraard zeer dankbaar voor de vele giften voor 
deze nieuwe aanwinst: mede dankzij jullie allemaal 
kunnen we nog binnenkort nog betere zorg leveren 
aan onze patiënten. 

 

Gele koorts uitbraak 

Sinds april is er een gele koorts uitbraak in het 
zuiden van Colombia, die de grens is overgekomen 
naar Ecuador. Hierdoor zijn enkele mensen in het 
Amazonegebied in Ecuador besmet geraakt. De 
ziekte wordt overgedragen door muggen, waar er in 
het regenwoud heel veel van zijn. 

Als iemand ziek wordt, is er geen geneesmiddel en 
kan de ziekte dodelijk zijn. Gelukkig bestaat er een 
vaccin dat goed beschermt tegen gele koorts. 
Vaccinatie tegen gele koorts is daarom nu verplicht 
als je Ecuador of Colombia wilt bezoeken. De 
afgelopen weken was er een ware run op inentingen 
door het hele land. 

 

Nieuw park voor de deur 

De schildering van de tweede vestiging is af en ziet 
er prachtig uit.  

Daarnaast is het nieuwe park tegenover de kliniek 
klaar voor gebruik. Het park is ontzettend groot, er 
zijn onder andere een speeltuin, voelbalvelden, 
basketbalvelden en outdoor fitnessmachines te 
vinden. Leuk voor de ouderen middagen 
bijvoorbeeld. 

Binnenkort een 
nieuw 

echoapparaat in de 
kliniek! 

Pagina 6          NIEUWSBRIEF 2 



  

Uiteraard levert het feit dat wij direct naast dit 
prachtige park gelokaliseerd zijn ook veel aanloop 
op, en daar zijn we erg blij mee! 
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Slim Doneren 

Steunt u onze stichting nog niet, maar waardeert u het werk van Els, 
Gonzalo en het team in Ecuador? Of wilt u uw bestaande donatie aanpassen 
aan de inflatie? Als u Stichting La Sonrisa Naranja wilt ondersteunen kan dat 
op een fiscaal gunstige manier. Als u dit doet met een periodieke schenking 
levert dat direct belastingvoordeel op, waarbij we natuurlijk hopen dat u dit 

ten gunste van de stichting laat komen.  
Als u hierin geïnteresseerd bent dan helpen we u graag. Stuur dan een korte 

e-mail naar info@lasonrisanaranja.nl en wij nemen contact met u op. 
 

Samen maken we het verschil. Dank u wel! 
 


